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Чеклист первой
поездки
2026
Что сделать до вылета, что взять с собой и как пройти первые

сутки без потерь. Три вещи изменились в 2026 году и застают

врасплох даже тех, кто бывал здесь раньше: карта прибытия,

правила обмена валюты и заблокированный Telegram.

Карта прибытия Деньги и карты SIM и интернет Таможня Первые сутки

72 часа
окно для карты прибытия

6 месяцев
запас по паспорту

от 60 тыс. ₫
SIM на месяц

VPN
нужен для Telegram

vietnamspot.ru · Русскоязычное сообщество о жизни во Вьетнаме ✈ Telegram 💬  Чат

https://telegram.me/VietnamSpot
https://telegram.me/vietnamspot_chat


VietnamSpot Что внутри

📋  СОДЕРЖАНИЕ

Что внутри
Порядок такой же, как в подготовке: сначала то, что делают дома и заранее, потом деньги и
связь, потом первые сутки на месте.
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VietnamSpot Глава 01 · До вылета

01 ·  ДО  ВЫЛЕТА

За месяц до вылета
Четыре пункта, которые нельзя сделать в аэропорту. Всё остальное решается уже на месте
и волноваться об этом заранее не нужно.

🛂

Проверьте паспорт первым делом

Нужны 6 месяцев действия от даты въезда и две
чистые страницы. С 1 марта 2026 года правило
применяют строго, и проверяет его сначала
авиакомпания на регистрации.

Это единственный пункт, который нельзя решить на
месте.

💻

Виза, если едете дольше 45 дней

До 45 дней россиянам виза не нужна. Дольше — e-
Visa на 90 дней за $25, оформляется онлайн.
Официальный срок рассмотрения — до 3 рабочих
дней, но подавать лучше недели за три.

Портал не принимает российские карты — нужна
зарубежная или агентство.

🏥

Страховка и прививки

Страховка формально не обязательна, но лечение
здесь платное для иностранцев. Разумное покрытие
— от $50 000. Прививки для въезда не нужны, но
гепатит A стоит сделать за 2–4 недели.

Отдельно проверьте, покрывает ли полис мотобайк.

📲

Поставьте VPN заранее

Telegram во Вьетнаме заблокирован с июня 2025
года по предписанию профильного ведомства. Без
VPN он не откроется, а установить и настроить VPN
проще дома, чем в аэропорту.

WhatsApp, Viber, Zalo и почта работают без
ограничений.

Три новшества 2026 года. Электронная карта прибытия с QR-кодом, штрафы за обмен валюты в неавторизованных
точках и заблокированный Telegram. Про них не знают даже те, кто был здесь год назад, — каждому отведена отдельная
страница ниже.
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VietnamSpot Глава 02 · Карта прибытия

02 ·  КАРТА  ПРИБЫТИЯ

Электронная карта прибытия
Анкету заполняют онлайн до вылета, система выдаёт QR-код, его сканируют на паспортном
контроле. Требование вводят по аэропортам, а не разом по всей стране.

Аэропорт Обязательно Комментарий

Хошимин, Таншоннят (SGN) с 15 апреля 2026 Первый аэропорт, где ввели требование

Фукуок (PQC) с 1 июня 2026 Обязательно для всех международных рейсов

Ханой, Нойбай (HAN) с июня 2026 Подключён следом за Фукуоком

Остальные пункты поэтапно Список расширяют — проверяйте перед
вылетом

Подача идёт через портал иммиграционной службы prearrival.immigration.gov.vn. Окно строгое: заявку принимают только в последние 72
часа перед посадкой, раньше — не получится.

⏱

Когда заполнять

За сутки-двое до вылета, когда уже известны номер
рейса и адрес первой ночёвки. Раньше чем за 72
часа система заявку не примет.

📱

Что сохранить

Скриншот QR-кода в галерею телефона и
распечатку в ручную кладь. В зале прилёта
интернет есть не всегда, а достать код нужно
быстро.

Список аэропортов расширяют. Перед вылетом проверьте свой пункт въезда: за время между покупкой билета и
поездкой требование могло дойти и до него. Заполнить анкету заранее ничего не стоит, а её отсутствие задерживает
на границе.
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VietnamSpot Глава 03 · Деньги

03 ·  ДЕНЬГИ

Деньги и карты
Быстрый пересчёт: уберите три нуля и умножьте на три — получите примерную цену в
рублях. Кофе на улице 30 000 ₫ — это около 90 ₽.

Где менять Курс Что учесть

Банки Хороший курс Vietcombank, BIDV, Techcombank. Нужен паспорт

Лицензированные обменники Хороший курс Должна быть вывеска о праве обмена валюты

Банкоматы Средний курс Комиссия 22–55 тыс. ₫ за операцию плюс комиссия
своего банка

Аэропорт Худший курс На 5–10 % хуже. Меняйте только на дорогу до отеля

Точки без лицензии — С 9 февраля 2026 за обмен в неавторизованном месте
штрафуют

КАКИЕ  КАРТЫ  РАБОТАЮТ

Средство оплаты Статус Подробности

Visa и Mastercard зарубежных банков Работают везде Оплата и снятие наличных без ограничений

UnionPay Частично Снятие в BIDV, Vietcombank, VietinBank. В магазинах
принимают не везде

МИР Практически нет Единичные банкоматы одного банка на всю страну

Наличные доллары Лучший вариант Купюры $50 и $100 меняют по лучшему курсу, но
только новые и без надрывов

Менять валюту теперь можно не везде. С 9 февраля 2026 года действует декрет 340/2025/NĐ-CP: за обмен в
организации без соответствующего разрешения штрафуют. Ювелирный магазин с лицензией и вывеской о праве
обмена — законен, случайная лавка без вывески — нет. В банке спокойнее.
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VietnamSpot Глава 04 · Связь

04 ·  СВЯЗЬ

Связь и интернет
Мобильный интернет здесь дешёвый и быстрый, покрытие хорошее даже на островах. SIM
продают в аэропорту, для оформления нужен паспорт.

Оператор Покрытие Пакеты Кому

Viettel Лучшее покрытие, включая горы и
острова

60–200 тыс. ₫ Поездки по всей стране

Vinaphone Отличное в городах и на курортах 199–300 тыс. ₫ Города и популярные
курорты

Mobifone Хорошее в городах, слабее в глубинке 200–250 тыс. ₫ Бюджетный вариант

Vietnamobile Только три крупных города — Туристам не подходит

Цены — за пакет на срок от 15 до 30 дней. У Viettel есть отдельная eSIM только на интернет от 135 000 ₫ с большим дневным лимитом:
удобно, если основной номер остаётся российским.

Telegram заблокирован. Профильное ведомство предписало операторам заблокировать мессенджер в июне 2025
года, и с тех пор он не открывается без VPN. WhatsApp, Viber, Zalo, почта и карты работают штатно. Поставьте и
проверьте VPN дома: настраивать его на месте, когда мессенджер уже недоступен, неудобно.
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VietnamSpot Глава 05 · Чемодан

05 ·  ЧЕМОДАН

Что взять с собой
Почти всё продаётся на месте и дешевле. Здесь только то, чего не хочется искать в первый
вечер или что здесь заметно дороже.

🔌

Переходник не нужен

Розетки здесь принимают европейскую вилку,
напряжение 220 В. Возьмите лучше удлинитель с
несколькими гнёздами: в номерах розеток обычно
две, а заряжать нужно телефон, часы, наушники и
павербанк.

💊

Аптечка на первый вечер

Сорбент, электролиты, привычное обезболивающее
и пластыри. Всё это продаётся здесь и дешевле, но
в первый вечер после перелёта искать аптеку вы не
пойдёте.

🧥

Кофта — не шутка

В кафе, автобусах и торговых центрах
кондиционеры работают на полную. При +32 на
улице внутри бывает +18, и лёгкая кофта в рюкзаке
пригодится чаще, чем кажется.

👟

Обувь, которую не жалко

Сандалии с закрытым носком или аквашузы. По
песку, мокрой плитке и коралловому дну в
шлёпанцах неудобно, а на диких пляжах ещё и
опасно.

🧴

Санскрин SPF 50

Здесь он есть, но стоит дороже привычного и с
непонятным составом. Тропическое солнце
обжигает за полчаса даже в облачную погоду.

📄

Копии документов

Скан паспорта и визы в облаке и распечатка в
чемодане. Оригинал носить с собой не нужно: для
повседневных дел хватает копии, а паспорт пусть
лежит в сейфе.
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VietnamSpot Глава 06 · Таможня

06 ·  ТАМОЖНЯ

Что можно ввезти
Беспошлинные нормы на человека. Превышение декларируют — это не запрет, а
обязанность заявить.

Что ввозим Норма без пошлины

Сигареты 200 штук

Сигары 20 штук

Табак 250 г

Алкоголь крепче 22° 1,5 л

Алкоголь до 22° 2 л

Личные вещи до 10 млн ₫

Валюта без декларации до $5 000

Донги без декларации до 15 млн ₫

Общий объём алкоголя — не больше трёх литров. Валюту свыше пяти тысяч долларов декларируют при въезде, и вывезти потом можно не
больше задекларированного, поэтому копию декларации стоит сохранить до отъезда.

💻

Про технику

Ноутбук, камера и телефон формально подлежат
декларированию, но для туриста это формальность.
Чеки на дорогую электронику лучше сохранить —
вопросы если и возникают, то на вывозе.

🚫

Что нельзя совсем

Оружие и боеприпасы, наркотические и
психотропные вещества, пиротехника,
порнографические материалы. Список короткий и
очевидный, исключений в нём нет.
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VietnamSpot Глава 07 · Первые сутки

07 ·  ПЕРВЫЕ  СУТКИ

Как пройти первые сутки
По порядку, от трапа до первого ужина. Ничего сложного здесь нет, но каждый пункт —
место, где новички теряют деньги или нервы.

🛬

На паспортном контроле

Приготовьте паспорт и QR карты прибытия, если
летите в аэропорт, где она уже обязательна.
Обратный билет и адрес проживания спрашивают
редко, но пусть будут под рукой.

🚕

Такси из аэропорта

Берите Grab или официальную стойку такси, а не
тех, кто подходит в зале прилёта. В Grab цена видна
заранее, и торговаться не нужно — это снимает
самый частый спор первого дня.

💱

Сколько менять в аэропорту

Ровно на дорогу и первый ужин, 20–30 долларов.
Курс в аэропорту на 5–10 % хуже, а до банка или
лицензированного обменника вы доберётесь уже
завтра.

📶

SIM в аэропорту

Стойки операторов стоят прямо в зале прилёта,
паспорт нужен обязательно — карты регистрируют.
Тариф на месяц у Viettel начинается от 60 тыс. ₫, и
этого хватает с запасом.

🏨

В отеле

Паспорт заберут на регистрацию проживания и
вернут в тот же день. Это не развод, а требование
закона: отель обязан подать сведения о вас в
полицию.

🍜

Первая еда

Уличная еда безопаснее, чем кажется, если
выбирать места с очередью из местных и с
готовкой при вас. Осторожнее с ледом и
разрезанными фруктами в жару в первый день.
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VietnamSpot Глава 08 · Безопасность

08 ·  БЕЗОПАСНОСТЬ

На чём попадаются новички
Вьетнам спокойная страна, и тяжёлая уличная преступность здесь редкость. Неприятности
чаще мелкие и предсказуемые — вот они.

🚖

Счётчик и сдача

Классика — «счётчик сломан» и сдача мелкими
купюрами не полностью. Пользуйтесь Grab, где
цена зафиксирована, а если едете по счётчику,
сверяйте название компании: логотипы известных
перевозчиков подделывают.

💵

Похожие купюры

Банкноты 20 000 ₫ и 500 000 ₫ похожи по цвету.
Разница в цене — двадцать пять раз.
Пересчитывайте сдачу на месте, не отходя, и
держите крупные купюры отдельно от мелких.

🛵

Царапины при возврате байка

Снимите байк на видео до поездки, включая мелкие
сколы. Это единственное, что работает в споре при
возврате, и работает безотказно.

🧾

Цена без меню

В кафе без ценников счёт для туриста бывает выше.
Спрашивайте цену до заказа, особенно на
морепродукты, которые считают на вес.

🚦

Дорога, а не воры

Главный риск здесь — движение, а не преступность.
Переходите дорогу равномерным шагом, не
останавливаясь и не отпрыгивая: поток объезжает
предсказуемого пешехода.

📵

Телефон в руке на улице

Кражи «на ходу» с проезжающего байка — самый
частый вид уличного воровства в больших городах.
Смотрите карту, отойдя от проезжей части, а не на
краю тротуара.

Три номера на всякий случай. Скорая — 115, полиция — 113, пожарные и спасатели — 114. Звонок бесплатный,
операторы говорят по-вьетнамски: попросите помочь сотрудника отеля или любого прохожего.
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VietnamSpot О проекте

О  ПРОЕКТЕ

VietnamSpot
Русскоязычная платформа для жизни во Вьетнаме. Без рекламной шумихи — только то, что
реально полезно тем, кто едет, переезжает или уже живёт здесь.

НАШИ  СЕРВИСЫ

🗂️ Каталог проверенных партнёров
Обменники, аренда транспорта, визовые агентства, переводчики, спа — только сервисы, которыми мы
пользуемся сами.

📖 Большой гид по Вьетнаму
Визы, деньги, медицина, транспорт, жильё, безопасность, связь, еда. Структурированные данные с номерами и
адресами.

✍️ Блог
230+ статей по 6+ городам, фильтры по теме и городу, PDF-гиды для скачивания.

💬 Telegram-сообщество
Канал с новостями и анонсами + живое сообщество русскоязычных во Вьетнаме. Без регистраций.

СОЦСЕТИ  И  КОНТАКТЫ

Площадка Адрес

🌐  Сайт vietnamspot.ru

📨  Telegram-канал @VietnamSpot — новости, лайфхаки, анонсы

💬  Сообщество в Telegram @VietnamSpotCommunity — общаемся, делимся опытом, поддерживаем друг
друга

💌  Все PDF-гиды — бесплатно. Если есть фактическая правка или хочется попросить гид по другой теме — напишите
в сообщество или менеджеру. Все материалы поддерживаем в актуальном состоянии.

🌐

VIETNAMSPOT

Гиды, статьи и сервисы для жизни во Вьетнаме

📰  Статьи 📚  Гиды по городам 🗂️  Каталог сервисов

vietnamspot.ru →
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